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Prefeitura Municipal de Itaborai
Secretaria de Governo

NAVIRUS

MEDIDAS DE PREVENGAO

LAVE AS MAOS
com agua e sabdo
varias vezes ao dia

/17 +
A\ [

Tenha sempre

ALCOOL EMN QEL por perto,
para garantir gue as maos

estejam esterilizadas

ou espirrar,
PROTEJA/BOCA

1N
(

EVITE LEVAR AS
MAOS AO ROSTO,
principalmente a
boca e ao nariz

+
o

\

VAO COMPARTILHE
ITENS DE USO PESSOAL,
como talheres, copos,
toalhas e travesseiros

NMantenha-se
+ hidratado e BEBA
BASTANTE AQUA

s

I%g—) o
+ r

ALINNENTE-SE BEM
e coma frutas e
verduras

SECRETARIAS

Plano De Retomada Das Atividades Do
Municipio De Itaborai
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